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●気づかないふりをする
　　　　　　→1つススム
●席をゆずる→2つススム

せき

き

お腹に赤ちゃんがいる
お母さんがいるよ。

なか

かあ

あか

地下鉄
入口

ち  　　か　　 てつ

いり　　ぐち

地下鉄
出口
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ゴール！！
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よし！
電車に乗ったぞ！
でん しゃ の
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OFF

降りる人が優先です
お ひと ゆう せん

でん しゃ の

の

の おひろ

お ひと お

電車に乗るときは降りる人が終わっ
てから乗りましょう。ドアのまわりは
広くあけて、スムーズに乗り降りで
きるようにしましょう。

座席の座り方①
座席は１人でも多くの人が座れる
ように、つめて座りましょう。

ざ せき すわ かた

ざ せき ひとり おお ひと すわ

すわ

混んできたら
奥へつめましょう

電車が混んできたら順番に奥の方
につめて、ドアの近くは乗り降りす
る人のためにあけておきましょう。

こ

おく

でん おく

の お

ひと

ほう

ちか

しゃ こ じゅんばん

ベビーカーは
折りたたまずに
乗車できるよ
じょう しゃ

お

やさしい気持ちで手伝いましょう。
き　 も て　つだ

車内での飲食は
やめましょう

電車の中での飲食は、においや
食べこぼしなど、まわりの人の
迷惑になります。

しゃ いんしょくない

でん しゃ なか

た ひと

めいわく

いんしょく

席をゆずりましょう
赤ちゃんをつれている人やけがをし
ている人にも席をゆずりましょう。

せき

あか ひと

ひと せき

このマークが
目印だよ
め じるし

ゴミのポイ捨て
やめましょう

自分の出したゴミです。
ゴミ箱に捨てるか、きちん
と持って帰りましょう。

じ ぶん だ

かえも

ばこ す

す

背中のリュックは
じゃまです！

混んでいる電車の中では、リュックなどの
背中の荷物や大きな荷物はじゃまになり
ます。まわりの人にぶつからないように前
に持ちかえるか、網だなに置きましょう。

せ なか

こ でん しゃ なか

せ なか に もつ おお

ひと まえ

も あみ お

に もつ

暴力はぜったいに
ふるわないで

お客様同士、駅員や乗務員への暴力は
犯罪ですのでぜったいにやめてね。

ぼうりょく

きゃく

はん　ざい

さま どう　し えき  いん じょう む いん ぼう りょく

座席の座り方②
座席は多くの人が座れるように、
荷物を置くのはやめましょう。

ざ せき すわ かた

ざ

に もつ お

せき おお ひと すわ

１つススム

1d2fg 34ah 56bc 78e マークあてクイズの答え
こた

エレベーターは…

車いすを使っている人や、けがを
している人、お年寄り、お腹に赤
ちゃんがいる人に使ってもらいま
しょう。

くるま つか

つか

ひと

とし よ あかなかひと

ひと

鉄道・クイズでポン!!の答え　Q1／❸ 508.1kmあるよ。　　　　　　　　　　Q2／❶ スカイライナー（成田アクセス線）で、時速160kmだよ。　Q3／❷ 東京メトロ銀座線だよ。　Q4／❶　Q5／❸　Q6／❶ 標高136.4mあるよ。　Q7／❷ 地下42.3mあるよ。　Q8／❶ モグラがトンネルを掘るような工法をシールド工法、土を掘って後で埋める工法を開削工法というよ。モグラ工法っていう工法はないよ。　Q9／❸ CO2の量は自家用車の８分の１、バスの３分の１だよ。　Q10／❷ 持ち込んではいけないものは、ほかに、可燃性液体、高圧ガスなどがあるよ。
こた てつ  どうなり  たせんじ  そくとうきょうひょうこうち　 かこう ほうこう ほうあとうこう ほうこう ほうこう ほうこう ほう つちほかい さくりょうじ　 かようしゃぶん ぶんもこか  ねん せい えき たいこう あつ ほ

てっちゃん、ゆうちゃん、まなぶくんの
３人といっしょに『地下鉄マナーすごろく』
にチャレンジしよう。
地下鉄の駅の入り口からスタート！
“マナー”を守ってゴールをめざせ！

にん ち か てつ

ち か てつ えき い ぐち

まも

　エスカレーターで
歩いていたら
転びそうに
なった…。

ある

ころ

●気をつけて
　そのまま歩く
　→１つススム
●止まって
　手すりにつかまる
　→２つススム

き

ある

と

て

1つもどる

ホームドアに
よりかかっていたら
注意されちゃった…。
ちゅう い

１つススム

　　きちんと
　順序よく
ならびました。

じゅん じょ

　ドアが開いた。
すぐ乗ってもいいの？

ひら

の

●乗る人が先→１つススム
●降りる人が先→２つススム

お ひと さき

の ひと さき

●入り口の
　近くに立つ
　→1つススム
●奥につめる
　→2つススム

い

ちか

おく

た

ぐち

電車に乗ろう。
でん しゃ の

　混んでいる時には、
優先席のそばでは
携帯電話の電源を

オフに…。

ゆう

けい たい でん でん げんわ

せん せき

こ とき

2つもどる

　大きな声で
騒いでいたら
注意されちゃった…。

おお

さわ

ちゅう い

こえ

２つススム

きちんとつめて
座りました。
すわ

混んできたら
背中のリュックは
どうする？

こ

せ なか

●そのままでOK
　→１つススム
●からだの前に
　持ちかえよう
　→２つススム

まえ

も

1つススム

おばあさんに
席をゆずりました。
せき

1つもどる

　座席の荷物が
じゃまになっていた…。

ざ せき に もつ

電車の中だけど
おかしを食べちゃえ！

でん しゃ なか

た

●気をつけて
　食べればOK
　→1つススム
●ダメ！
　ガマンしよう
　→2つススム

き

た

ごみを捨てたいなあ。
す

●床に捨てちゃおう
　→１つススム
●ゴミ箱のある
　ところまで
　しまっておく
　→２つススム

ばこ

ゆか す

１つススム

　体の不自由な人に
「お手伝いしましょうか？」
と一声かけた。

からだ ふ

て

ひと こえ

つだ

じ ゆう ひと

１つススム

2つもどる

　　暴力をふるって
　いる人を見たので
知らせた。
し

ぼう りょく

ひと み

１つもどる

　　　車いすの人が
　待っているのに、気にせず
先にエレベーターに乗った。

くるま ひと

ま

さき の

き

　　歩きながらスマートフォンや
　携帯電話をみて、
人とぶつかり
そうになった。

ある

けい

ひと

たい でん わ

エスカレーターでは
歩かないで

エスカレーターでは立ち止まり、手す
りにつかまりましょう。

た ど て

ある

お母さんが
電車に
ベビーカーを
乗せるのを
手伝った。

かあ

でん  しゃ

の

て　つだ

2つススム

ちかてつちかてつ

スタート！

「ながら歩き」は
やめましょう。

携帯電話やスマートフォン、ゲー
ム機などを使いながら歩くと、線
路に落ちたり、周りの人にぶつ
かったりして危険だよ。

けい  たい  でん   わ

まわ

き　けん

ある

ろ

せんつかき

ひとお

ある


