
➡「マークの意味」の答えと「鉄道クイズ」の答えはすごろくのページにあるよ
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回
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は
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地下鉄には色々なマークがあるよ。
意味が合う　 と　 を線でつなごう！マークの意味 6つのまちがい探し

電車のマナー
ち　　か　てつ いろいろ

い  　み あ

い　　　　　    み

でん　  しゃ

さが

せん

い み　　　 こた てつどう　　　　　　　 こた

➡「6つのまちがい探し」の答えはすごろくのページにあるよ
さが　　　　こた

せいかい　 　かず

もん

もん

もん

い
っ
か
い

し

す
　
ば

で
ん
し
ゃ
は
か
せ

みんなに知ってほしい基本のマナーです。
し き  ほん

お財布や定期券ケースに入れてね。電車に乗る時は、
このカードをみてきほんのマナーを思い出そう！

日本地下鉄協会認定！！

『マナー達人カード』を
プレゼント！！

に　ほん　 ち      か    てつ  きょう かい  にん  てい

たつ じん

さい ふ　　ていき けん　　　　　　　い　　　　　　　でんしゃ     の 　  とき　

おも　　だ

鉄道ものしりクイズてつ どう

Q1 次
つぎ

 の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、レールと鉄
てつ

輪
りん

の代
か

わりに、ゴム
 タイヤにより電

でん

車
しゃ

が走
はし

る事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①札

さっ
幌
ぽろ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②京

きょう
都
と
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③仙
せん
台
だい
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q2 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

と
 他

た

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が相
そう

互
ご

直
ちょく

通
つう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①福

ふく
岡
おか
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②東

とう
京
きょう
都
と
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③東
とう
葉
よう
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

Q3 次
つぎ

の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初に
 環

かん

状
じょう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

とう
京
きょう
地
ち
下
か
鉄
てつ
　②大

おお
阪
さか
市
し
高
こう
速
そく
電
でん
気
き
軌
き
道
どう

 ③名
な
古
ご
屋
や
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q4 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、各
かく

駅
えき

停
てい

車
しゃ

でない快
かい

速
そく

運
うん

転
てん

を
 行

おこな

っている事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①埼

さい
玉
たま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう
　②横

よこ
浜
はま
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③神
こう
戸
べ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q5 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に女
じょ

性
せい

専
せん

用
よう

車
しゃ

両
りょう

を
 本

ほん

格
かく

的
てき

に導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①阪

はん
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ
　②横

よこ
浜
はま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
王
おう
電
でん
鉄
てつ

Q6 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、J
じぇい

R
あーる

を除
のぞ

いて日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に10両
りょう

 編
へん

成
せい

車
しゃ

両
りょう

を導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①西

せい
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう
　②近

きん
畿
き
日
にっ
本
ぽん
鉄
てつ
道
どう

 ③東
とう
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう

Q7 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、初
はつ

乗
の

り運
うん

賃
ちん

（最
さい

初
しょ

に支
し

払
はら

う最
さい

低
てい

区
く

間
かん

の
 運

うん

賃
ちん

）が日
に

本
ほん

で一
いち

番
ばん

安
やす

い事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

きた
大
おお
阪
さか
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ
　②阪

はん
神
しん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
成
せい
電
でん
鉄
てつ

Q8 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

の鉄
てつ

道
どう

友
とも

の会
かい

ブルー
 リボン賞

しょう

を受
じゅ

賞
しょう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

ほく
総
そう
鉄
てつ
道
どう
　②小

お
田
だ
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③神
こう
戸
べ
電
でん
鉄
てつ

Q9 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、駅
えき

券
けん

売
ばい

機
き

で預
よ

貯
ちょ

金
きん

引
ひ

き出
だ

し
 サービスを開

かい

始
し

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

ひがし
日
に
本
ほん
旅
りょ
客
かく
鉄
てつ
道
どう
　②東

とう
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③名
な
古
ご
屋
や
鉄
てつ
道
どう

Q10 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

（令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

）に
 開

かい

業
ぎょう

120周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

える事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①山

さん
陽
よう
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう
　②京

けい
阪
はん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
浜
ひん
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ

しょ

Basic manners
 for the train

How many signs 
do you know the meaning of?

Draw a line to 
connect each ○ (sign) and □ (its meaning).

Line up when
waiting for and
getting on the train

Hold on to the 
handrail
on the escalator

Exit for emergency 
evacuations

Priority seats for the
elderly, 
pregnant women and
the physically challenged

Your understanding for 
people with babies and 
toddlers would be 
appreciated

Please be careful 
of others 
when wearing
 a backpack

Sign used by those 
who need 
assistance or care

Do not use 
your smartphone 
while walking

ダメ乗る時の
の とき

一般社団法人  

日本地下鉄協会
http://www.jametro.or.jp

  M
anners to Pass On                       to future Generations

このリーフレットは

み
らい

ちかちゃん

てつくん

もぐ先生

もぐ先生
とチャレンジ

キミはいくつわかるかな？

全部見つけられたら
ぜん ぶ

何問答えられるかな？
なんもん こた

　　　
       せん

せい       まな

もぐ先生と学ぼう

1. 大声でさわぐのはやめよう
2. 並んで順番に乗ろう
3. 駆け込み乗車はやめよう
4. お年寄りや体の不自由な人、お腹に
    赤ちゃんがいる人に席をゆずろう
5. 荷物を座席に置くのはやめよう
6.リュックは前にもちかえよう

電車マナー達人カード
でん   しゃ　　　　　　　　  たつ じん

一般社団法人
日本地下鉄協会
認定

キ
リ
ト
リ

マナーについて
考えてみよう！

どんなマナー
があるのかな？

マナーって
なんだろう？

でん

しゃ

すごろくすごろく
地下鉄マナー地下鉄マナー
ち　 か　  てつ

学校にルールがあるように、電車にも
マナーがあります。みんなはきちんと守っているかな？　
さあ！３人といっしょに電車に乗るときのマナーをチェックしよう！

がっ　こう

せん せい

かんが

まも

にん でん　しゃ の

でん　しゃ

特別
ふろくつき

とく  べつ

ダメダメ

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

A

ダメ乗っている時の

なこと

なこと
の とき

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

B

マ
ナ
ー
を
守
る
と

カ
ッ
コ
イ
イ
ぞ
！

ま
も

荷物の
持ち方注意

背負ったリュック
などが周りの人の
めいわくにならない
ように気を付けて

せ お

　　　 まわ　　 ひと

　　　　　き    　つ

　　に もつ

も　　 かたちゅうい
ベビーカー
マーク

赤ちゃんを
つれた人には
優しい気持ちで
接しましょう

あか　　　　　　  

        　　　ひと

やさ　　　    き　も

せっ

優先席と
マタニティマーク

高齢者や妊婦さん、
体の不自由な人
などが優先的に
座れる席

こうれいしゃ 　にんぷ

からだ　  ふ じ ゆう  　ひと

             ゆうせんてき

すわ　　 せき

ゆうせんせき

非常口

非常事態の時に
逃げ出すための
出口

ひじょうじたい　　とき

に　　   だ

 で ぐち

ひじょうぐち手すりに
つかまろう

エスカレーター
では手すりに
つかまり
ましょう

　　　　て

て

整列乗車

ホームで電車を
待つときと
乗るときには
整列しよう

　　　　　　    でんしゃ

ま

の

せいれつ

せいれつじょうしゃ 歩きスマホ
は危険

歩きながら
スマートフォン
を使うのは
やめましょう

ある

つか

ある

　　　    き  けん
ヘルプ
マーク

援助や配慮を
必要としている
人が周囲の人に
知らせるマーク

えんじょ　   はいりょ

ひつよう

ひと　   しゅうい     　ひと

し

A B C D E G HF

おおごえ

なら      　じゅんばん     の

　か　　　こ　　じょうしゃ

　　とし  よ　　　 からだ     ふ じ　ゆう    ひと      　なか

 あか　　　　　　　　　　   ひと     せき

  に   もつ　     ざ  せき　      お

                             まえ

　　　
       せん

せい   

2019

208.5mm 208.5mm表４／ 210mm 表１／ 210mm
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で
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たつ じん

さい ふ　　ていき けん　　　　　　　い　　　　　　　でんしゃ     の 　  とき　

おも　　だ

鉄道ものしりクイズてつ どう

Q1 次
つぎ

 の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、レールと鉄
てつ

輪
りん

の代
か

わりに、ゴム
 タイヤにより電

でん

車
しゃ

が走
はし

る事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①札

さっ
幌
ぽろ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②京

きょう
都
と
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③仙
せん
台
だい
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q2 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

と
 他

た

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が相
そう

互
ご

直
ちょく

通
つう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①福

ふく
岡
おか
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②東

とう
京
きょう
都
と
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③東
とう
葉
よう
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

Q3 次
つぎ

の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初に
 環

かん

状
じょう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

とう
京
きょう
地
ち
下
か
鉄
てつ
　②大

おお
阪
さか
市
し
高
こう
速
そく
電
でん
気
き
軌
き
道
どう

 ③名
な
古
ご
屋
や
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q4 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、各
かく

駅
えき

停
てい

車
しゃ

でない快
かい

速
そく

運
うん

転
てん

を
 行

おこな

っている事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①埼

さい
玉
たま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう
　②横

よこ
浜
はま
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③神
こう
戸
べ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q5 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に女
じょ

性
せい

専
せん

用
よう

車
しゃ

両
りょう

を
 本

ほん

格
かく

的
てき

に導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①阪

はん
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ
　②横

よこ
浜
はま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
王
おう
電
でん
鉄
てつ

Q6 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、J
じぇい

R
あーる

を除
のぞ

いて日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に10両
りょう

 編
へん

成
せい

車
しゃ

両
りょう

を導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①西

せい
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう
　②近

きん
畿
き
日
にっ
本
ぽん
鉄
てつ
道
どう

 ③東
とう
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう

Q7 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、初
はつ

乗
の

り運
うん

賃
ちん

（最
さい

初
しょ

に支
し

払
はら

う最
さい

低
てい

区
く

間
かん

の
 運

うん

賃
ちん

）が日
に

本
ほん

で一
いち

番
ばん

安
やす

い事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

きた
大
おお
阪
さか
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ
　②阪

はん
神
しん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
成
せい
電
でん
鉄
てつ

Q8 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

の鉄
てつ

道
どう

友
とも

の会
かい

ブルー
 リボン賞

しょう

を受
じゅ

賞
しょう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

ほく
総
そう
鉄
てつ
道
どう
　②小

お
田
だ
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③神
こう
戸
べ
電
でん
鉄
てつ

Q9 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、駅
えき

券
けん

売
ばい

機
き

で預
よ

貯
ちょ

金
きん

引
ひ

き出
だ

し
 サービスを開

かい

始
し

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

ひがし
日
に
本
ほん
旅
りょ
客
かく
鉄
てつ
道
どう
　②東

とう
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③名
な
古
ご
屋
や
鉄
てつ
道
どう

Q10 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

（令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

）に
 開

かい

業
ぎょう

120周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

える事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①山

さん
陽
よう
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう
　②京

けい
阪
はん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
浜
ひん
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ

しょ

Basic manners
 for the train

How many signs 
do you know the meaning of?

Draw a line to 
connect each ○ (sign) and □ (its meaning).

Line up when
waiting for and
getting on the train

Hold on to the 
handrail
on the escalator

Exit for emergency 
evacuations

Priority seats for the
elderly, 
pregnant women and
the physically challenged

Your understanding for 
people with babies and 
toddlers would be 
appreciated

Please be careful 
of others 
when wearing
 a backpack

Sign used by those 
who need 
assistance or care

Do not use 
your smartphone 
while walking

ダメ乗る時の
の とき

一般社団法人  

日本地下鉄協会
http://www.jametro.or.jp

  M
anners to Pass On                       to future Generations

このリーフレットは

み
らい

ちかちゃん

てつくん

もぐ先生

もぐ先生
とチャレンジ

キミはいくつわかるかな？

全部見つけられたら
ぜん ぶ

何問答えられるかな？
なんもん こた

　　　
       せん

せい       まな

もぐ先生と学ぼう

1. 大声でさわぐのはやめよう
2. 並んで順番に乗ろう
3. 駆け込み乗車はやめよう
4. お年寄りや体の不自由な人、お腹に
    赤ちゃんがいる人に席をゆずろう
5. 荷物を座席に置くのはやめよう
6.リュックは前にもちかえよう

電車マナー達人カード
でん   しゃ　　　　　　　　  たつ じん

一般社団法人
日本地下鉄協会
認定

キ
リ
ト
リ

マナーについて
考えてみよう！

どんなマナー
があるのかな？

マナーって
なんだろう？

でん

しゃ

すごろくすごろく
地下鉄マナー地下鉄マナー
ち　 か　  てつ

学校にルールがあるように、電車にも
マナーがあります。みんなはきちんと守っているかな？　
さあ！３人といっしょに電車に乗るときのマナーをチェックしよう！

がっ　こう

せん せい

かんが

まも

にん でん　しゃ の

でん　しゃ

特別
ふろくつき

とく  べつ

ダメダメ

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

A

ダメ乗っている時の

なこと

なこと
の とき

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

B

マ
ナ
ー
を
守
る
と

カ
ッ
コ
イ
イ
ぞ
！

ま
も

荷物の
持ち方注意

背負ったリュック
などが周りの人の
めいわくにならない
ように気を付けて

せ お

　　　 まわ　　 ひと

　　　　　き    　つ

　　に もつ

も　　 かたちゅうい
ベビーカー
マーク

赤ちゃんを
つれた人には
優しい気持ちで
接しましょう

あか　　　　　　  

        　　　ひと

やさ　　　    き　も

せっ

優先席と
マタニティマーク

高齢者や妊婦さん、
体の不自由な人
などが優先的に
座れる席

こうれいしゃ 　にんぷ

からだ　  ふ じ ゆう  　ひと

             ゆうせんてき

すわ　　 せき

ゆうせんせき

非常口

非常事態の時に
逃げ出すための
出口

ひじょうじたい　　とき

に　　   だ

 で ぐち

ひじょうぐち手すりに
つかまろう

エスカレーター
では手すりに
つかまり
ましょう

　　　　て

て

整列乗車

ホームで電車を
待つときと
乗るときには
整列しよう

　　　　　　    でんしゃ

ま

の

せいれつ

せいれつじょうしゃ 歩きスマホ
は危険

歩きながら
スマートフォン
を使うのは
やめましょう

ある

つか

ある

　　　    き  けん
ヘルプ
マーク

援助や配慮を
必要としている
人が周囲の人に
知らせるマーク

えんじょ　   はいりょ

ひつよう

ひと　   しゅうい     　ひと

し

A B C D E G HF

おおごえ

なら      　じゅんばん     の

　か　　　こ　　じょうしゃ

　　とし  よ　　　 からだ     ふ じ　ゆう    ひと      　なか

 あか　　　　　　　　　　   ひと     せき

  に   もつ　     ざ  せき　      お

                             まえ

　　　
       せん

せい   

2019

208.5mm 208.5mm表４／ 210mm 表１／ 210mm



➡「マークの意味」の答えと「鉄道クイズ」の答えはすごろくのページにあるよ

ざ
ん
ね
ん
！

も
う
一
回

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

0～3問
正解の数が

す
ご
い
！

た
く
さ
ん

知
っ
て
い
る
ね

4～7問

素
晴
ら
し
い
！

キ
ミ
は

電
車
博
士
！

8～10問

1 2 3 4 5 6 7 8

地下鉄には色々なマークがあるよ。
意味が合う　 と　 を線でつなごう！マークの意味 6つのまちがい探し

電車のマナー
ち　　か　てつ いろいろ

い  　み あ

い　　　　　    み

でん　  しゃ

さが

せん

い み　　　 こた てつどう　　　　　　　 こた

➡「6つのまちがい探し」の答えはすごろくのページにあるよ
さが　　　　こた

せいかい　 　かず

もん

もん

もん

い
っ
か
い

し

す
　
ば

で
ん
し
ゃ
は
か
せ

みんなに知ってほしい基本のマナーです。
し き  ほん

お財布や定期券ケースに入れてね。電車に乗る時は、
このカードをみてきほんのマナーを思い出そう！

日本地下鉄協会認定！！

『マナー達人カード』を
プレゼント！！

に　ほん　 ち      か    てつ  きょう かい  にん  てい

たつ じん

さい ふ　　ていき けん　　　　　　　い　　　　　　　でんしゃ     の 　  とき　

おも　　だ

鉄道ものしりクイズてつ どう

Q1 次
つぎ

 の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、レールと鉄
てつ

輪
りん

の代
か

わりに、ゴム
 タイヤにより電

でん

車
しゃ

が走
はし

る事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①札

さっ
幌
ぽろ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②京

きょう
都
と
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③仙
せん
台
だい
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q2 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

と
 他

た

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が相
そう

互
ご

直
ちょく

通
つう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①福

ふく
岡
おか
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②東

とう
京
きょう
都
と
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③東
とう
葉
よう
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

Q3 次
つぎ

の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初に
 環

かん

状
じょう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

とう
京
きょう
地
ち
下
か
鉄
てつ
　②大

おお
阪
さか
市
し
高
こう
速
そく
電
でん
気
き
軌
き
道
どう

 ③名
な
古
ご
屋
や
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q4 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、各
かく

駅
えき

停
てい

車
しゃ

でない快
かい

速
そく

運
うん

転
てん

を
 行

おこな

っている事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①埼

さい
玉
たま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう
　②横

よこ
浜
はま
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③神
こう
戸
べ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q5 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に女
じょ

性
せい

専
せん

用
よう

車
しゃ

両
りょう

を
 本

ほん

格
かく

的
てき

に導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①阪

はん
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ
　②横

よこ
浜
はま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
王
おう
電
でん
鉄
てつ

Q6 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、J
じぇい

R
あーる

を除
のぞ

いて日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に10両
りょう

 編
へん

成
せい

車
しゃ

両
りょう

を導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①西

せい
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう
　②近

きん
畿
き
日
にっ
本
ぽん
鉄
てつ
道
どう

 ③東
とう
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう

Q7 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、初
はつ

乗
の

り運
うん

賃
ちん

（最
さい

初
しょ

に支
し

払
はら

う最
さい

低
てい

区
く

間
かん

の
 運

うん

賃
ちん

）が日
に

本
ほん

で一
いち

番
ばん

安
やす

い事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

きた
大
おお
阪
さか
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ
　②阪

はん
神
しん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
成
せい
電
でん
鉄
てつ

Q8 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

の鉄
てつ

道
どう

友
とも

の会
かい

ブルー
 リボン賞

しょう

を受
じゅ

賞
しょう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

ほく
総
そう
鉄
てつ
道
どう
　②小

お
田
だ
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③神
こう
戸
べ
電
でん
鉄
てつ

Q9 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、駅
えき

券
けん

売
ばい

機
き

で預
よ

貯
ちょ

金
きん

引
ひ

き出
だ

し
 サービスを開

かい

始
し

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

ひがし
日
に
本
ほん
旅
りょ
客
かく
鉄
てつ
道
どう
　②東

とう
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③名
な
古
ご
屋
や
鉄
てつ
道
どう

Q10 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

（令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

）に
 開

かい

業
ぎょう

120周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

える事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①山

さん
陽
よう
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう
　②京

けい
阪
はん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
浜
ひん
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ

しょ

Basic manners
 for the train

How many signs 
do you know the meaning of?

Draw a line to 
connect each ○ (sign) and □ (its meaning).

Line up when
waiting for and
getting on the train

Hold on to the 
handrail
on the escalator

Exit for emergency 
evacuations

Priority seats for the
elderly, 
pregnant women and
the physically challenged

Your understanding for 
people with babies and 
toddlers would be 
appreciated

Please be careful 
of others 
when wearing
 a backpack

Sign used by those 
who need 
assistance or care

Do not use 
your smartphone 
while walking

ダメ乗る時の
の とき

一般社団法人  

日本地下鉄協会
http://www.jametro.or.jp

  M
anners to Pass On                       to future Generations

このリーフレットは

み
らい

ちかちゃん

てつくん

もぐ先生

もぐ先生
とチャレンジ

キミはいくつわかるかな？

全部見つけられたら
ぜん ぶ

何問答えられるかな？
なんもん こた

　　　
       せん

せい       まな

もぐ先生と学ぼう

1. 大声でさわぐのはやめよう
2. 並んで順番に乗ろう
3. 駆け込み乗車はやめよう
4. お年寄りや体の不自由な人、お腹に
    赤ちゃんがいる人に席をゆずろう
5. 荷物を座席に置くのはやめよう
6.リュックは前にもちかえよう

電車マナー達人カード
でん   しゃ　　　　　　　　  たつ じん

一般社団法人
日本地下鉄協会
認定

キ
リ
ト
リ

マナーについて
考えてみよう！

どんなマナー
があるのかな？

マナーって
なんだろう？

でん

しゃ

すごろくすごろく
地下鉄マナー地下鉄マナー
ち　 か　  てつ

学校にルールがあるように、電車にも
マナーがあります。みんなはきちんと守っているかな？　
さあ！３人といっしょに電車に乗るときのマナーをチェックしよう！

がっ　こう

せん せい

かんが

まも

にん でん　しゃ の

でん　しゃ

特別
ふろくつき

とく  べつ

ダメダメ

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

A

ダメ乗っている時の

なこと

なこと
の とき

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

B

マ
ナ
ー
を
守
る
と

カ
ッ
コ
イ
イ
ぞ
！

ま
も

荷物の
持ち方注意

背負ったリュック
などが周りの人の
めいわくにならない
ように気を付けて

せ お

　　　 まわ　　 ひと

　　　　　き    　つ

　　に もつ

も　　 かたちゅうい
ベビーカー
マーク

赤ちゃんを
つれた人には
優しい気持ちで
接しましょう

あか　　　　　　  

        　　　ひと

やさ　　　    き　も

せっ

優先席と
マタニティマーク

高齢者や妊婦さん、
体の不自由な人
などが優先的に
座れる席

こうれいしゃ 　にんぷ

からだ　  ふ じ ゆう  　ひと

             ゆうせんてき

すわ　　 せき

ゆうせんせき

非常口

非常事態の時に
逃げ出すための
出口

ひじょうじたい　　とき

に　　   だ

 で ぐち

ひじょうぐち手すりに
つかまろう

エスカレーター
では手すりに
つかまり
ましょう

　　　　て

て

整列乗車

ホームで電車を
待つときと
乗るときには
整列しよう

　　　　　　    でんしゃ

ま

の

せいれつ

せいれつじょうしゃ 歩きスマホ
は危険

歩きながら
スマートフォン
を使うのは
やめましょう

ある

つか

ある

　　　    き  けん
ヘルプ
マーク

援助や配慮を
必要としている
人が周囲の人に
知らせるマーク

えんじょ　   はいりょ

ひつよう

ひと　   しゅうい     　ひと

し

A B C D E G HF

おおごえ

なら      　じゅんばん     の

　か　　　こ　　じょうしゃ

　　とし  よ　　　 からだ     ふ じ　ゆう    ひと      　なか

 あか　　　　　　　　　　   ひと     せき

  に   もつ　     ざ  せき　      お

                             まえ

　　　
       せん

せい   

2019

208.5mm 208.5mm表４／ 210mm 表１／ 210mm



➡「マークの意味」の答えと「鉄道クイズ」の答えはすごろくのページにあるよ

ざ
ん
ね
ん
！

も
う
一
回

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

0～3問
正解の数が

す
ご
い
！

た
く
さ
ん

知
っ
て
い
る
ね

4～7問

素
晴
ら
し
い
！

キ
ミ
は

電
車
博
士
！

8～10問

1 2 3 4 5 6 7 8

地下鉄には色々なマークがあるよ。
意味が合う　 と　 を線でつなごう！マークの意味 6つのまちがい探し

電車のマナー
ち　　か　てつ いろいろ

い  　み あ

い　　　　　    み

でん　  しゃ

さが

せん

い み　　　 こた てつどう　　　　　　　 こた

➡「6つのまちがい探し」の答えはすごろくのページにあるよ
さが　　　　こた

せいかい　 　かず

もん

もん

もん

い
っ
か
い

し

す
　
ば

で
ん
し
ゃ
は
か
せ

みんなに知ってほしい基本のマナーです。
し き  ほん

お財布や定期券ケースに入れてね。電車に乗る時は、
このカードをみてきほんのマナーを思い出そう！

日本地下鉄協会認定！！

『マナー達人カード』を
プレゼント！！

に　ほん　 ち      か    てつ  きょう かい  にん  てい

たつ じん

さい ふ　　ていき けん　　　　　　　い　　　　　　　でんしゃ     の 　  とき　

おも　　だ

鉄道ものしりクイズてつ どう

Q1 次
つぎ

 の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、レールと鉄
てつ

輪
りん

の代
か

わりに、ゴム
 タイヤにより電

でん

車
しゃ

が走
はし

る事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①札

さっ
幌
ぽろ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②京

きょう
都
と
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③仙
せん
台
だい
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q2 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

と
 他

た

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が相
そう

互
ご

直
ちょく

通
つう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①福

ふく
岡
おか
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく
　②東

とう
京
きょう
都
と
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③東
とう
葉
よう
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

Q3 次
つぎ

の地
ち

下
か

鉄
てつ

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初に
 環

かん

状
じょう

運
うん

転
てん

を行
おこな

った事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

とう
京
きょう
地
ち
下
か
鉄
てつ
　②大

おお
阪
さか
市
し
高
こう
速
そく
電
でん
気
き
軌
き
道
どう

 ③名
な
古
ご
屋
や
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q4 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、各
かく

駅
えき

停
てい

車
しゃ

でない快
かい

速
そく

運
うん

転
てん

を
 行

おこな

っている事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①埼

さい
玉
たま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう
　②横

よこ
浜
はま
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

 ③神
こう
戸
べ
市
し
交
こう
通
つう
局
きょく

Q5 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に女
じょ

性
せい

専
せん

用
よう

車
しゃ

両
りょう

を
 本

ほん

格
かく

的
てき

に導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①阪

はん
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ
　②横

よこ
浜
はま
高
こう
速
そく
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
王
おう
電
でん
鉄
てつ

Q6 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、J
じぇい

R
あーる

を除
のぞ

いて日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

に10両
りょう

 編
へん

成
せい

車
しゃ

両
りょう

を導
どう

入
にゅう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①西

せい
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう
　②近

きん
畿
き
日
にっ
本
ぽん
鉄
てつ
道
どう

 ③東
とう
武
ぶ
鉄
てつ
道
どう

Q7 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、初
はつ

乗
の

り運
うん

賃
ちん

（最
さい

初
しょ

に支
し

払
はら

う最
さい

低
てい

区
く

間
かん

の
 運

うん

賃
ちん

）が日
に

本
ほん

で一
いち

番
ばん

安
やす

い事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

きた
大
おお
阪
さか
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ
　②阪

はん
神
しん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
成
せい
電
でん
鉄
てつ

Q8 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

の鉄
てつ

道
どう

友
とも

の会
かい

ブルー
 リボン賞

しょう

を受
じゅ

賞
しょう

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①北

ほく
総
そう
鉄
てつ
道
どう
　②小

お
田
だ
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③神
こう
戸
べ
電
でん
鉄
てつ

Q9 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、駅
えき

券
けん

売
ばい

機
き

で預
よ

貯
ちょ

金
きん

引
ひ

き出
だ

し
 サービスを開

かい

始
し

した事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①東

ひがし
日
に
本
ほん
旅
りょ
客
かく
鉄
てつ
道
どう
　②東

とう
急
きゅう
電
でん
鉄
てつ

 ③名
な
古
ご
屋
や
鉄
てつ
道
どう

Q10 次
つぎ

の鉄
てつ

道
どう

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

のうち、2019年
ねん

（令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

）に
 開

かい

業
ぎょう

120周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

える事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

はどこ？
 ①山

さん
陽
よう
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう
　②京

けい
阪
はん
電
でん
気
き
鉄
てつ
道
どう

 ③京
けい
浜
ひん
急
きゅう
行
こう
電
でん
鉄
てつ

しょ

Basic manners
 for the train

How many signs 
do you know the meaning of?

Draw a line to 
connect each ○ (sign) and □ (its meaning).

Line up when
waiting for and
getting on the train

Hold on to the 
handrail
on the escalator

Exit for emergency 
evacuations

Priority seats for the
elderly, 
pregnant women and
the physically challenged

Your understanding for 
people with babies and 
toddlers would be 
appreciated

Please be careful 
of others 
when wearing
 a backpack

Sign used by those 
who need 
assistance or care

Do not use 
your smartphone 
while walking

ダメ乗る時の
の とき

一般社団法人  

日本地下鉄協会
http://www.jametro.or.jp

  M
anners to Pass On                       to future Generations

このリーフレットは

み
らい

ちかちゃん

てつくん

もぐ先生

もぐ先生
とチャレンジ

キミはいくつわかるかな？

全部見つけられたら
ぜん ぶ

何問答えられるかな？
なんもん こた

　　　
       せん

せい       まな

もぐ先生と学ぼう

1. 大声でさわぐのはやめよう
2. 並んで順番に乗ろう
3. 駆け込み乗車はやめよう
4. お年寄りや体の不自由な人、お腹に
    赤ちゃんがいる人に席をゆずろう
5. 荷物を座席に置くのはやめよう
6.リュックは前にもちかえよう

電車マナー達人カード
でん   しゃ　　　　　　　　  たつ じん

一般社団法人
日本地下鉄協会
認定

キ
リ
ト
リ

マナーについて
考えてみよう！

どんなマナー
があるのかな？

マナーって
なんだろう？

でん

しゃ

すごろくすごろく
地下鉄マナー地下鉄マナー
ち　 か　  てつ

学校にルールがあるように、電車にも
マナーがあります。みんなはきちんと守っているかな？　
さあ！３人といっしょに電車に乗るときのマナーをチェックしよう！

がっ　こう

せん せい

かんが

まも

にん でん　しゃ の

でん　しゃ

特別
ふろくつき

とく  べつ

ダメダメ

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

A

ダメ乗っている時の

なこと

なこと
の とき

電車に を3つ探そう
でん しゃ さが

B

マ
ナ
ー
を
守
る
と

カ
ッ
コ
イ
イ
ぞ
！

ま
も

荷物の
持ち方注意

背負ったリュック
などが周りの人の
めいわくにならない
ように気を付けて

せ お

　　　 まわ　　 ひと

　　　　　き    　つ

　　に もつ

も　　 かたちゅうい
ベビーカー
マーク

赤ちゃんを
つれた人には
優しい気持ちで
接しましょう

あか　　　　　　  

        　　　ひと

やさ　　　    き　も

せっ

優先席と
マタニティマーク

高齢者や妊婦さん、
体の不自由な人
などが優先的に
座れる席

こうれいしゃ 　にんぷ

からだ　  ふ じ ゆう  　ひと

             ゆうせんてき

すわ　　 せき

ゆうせんせき

非常口

非常事態の時に
逃げ出すための
出口

ひじょうじたい　　とき

に　　   だ

 で ぐち

ひじょうぐち手すりに
つかまろう

エスカレーター
では手すりに
つかまり
ましょう

　　　　て

て

整列乗車

ホームで電車を
待つときと
乗るときには
整列しよう

　　　　　　    でんしゃ

ま

の

せいれつ

せいれつじょうしゃ 歩きスマホ
は危険

歩きながら
スマートフォン
を使うのは
やめましょう

ある

つか

ある

　　　    き  けん
ヘルプ
マーク

援助や配慮を
必要としている
人が周囲の人に
知らせるマーク

えんじょ　   はいりょ

ひつよう

ひと　   しゅうい     　ひと

し

A B C D E G HF

おおごえ

なら      　じゅんばん     の

　か　　　こ　　じょうしゃ

　　とし  よ　　　 からだ     ふ じ　ゆう    ひと      　なか

 あか　　　　　　　　　　   ひと     せき

  に   もつ　     ざ  せき　      お

                             まえ

　　　
       せん

せい   

2019

208.5mm 208.5mm表４／ 210mm 表１／ 210mm


